
 
 

   
 

 PRAZO MÁXIMO PARA INSCRIÇÃO DIA 25/08/2010                         INSCRIÇÃO N° 

 

 

 

NOME _____________________________________________________________  RG  ______________________________ 

 

ENDEREÇO_______________________________________________________  CIDADE___________________________ 

 

CEP __________________________________         ESTADO_________________________________ 

 

TEL_________________________CEL________________________ EMAIL______________________________________ 

 

DATA NASCIMENTO ______/_______/_______IDADE EM  11/09/2010 ________                 MASC (_____) FEM(______) 

 

QUAL ESTADO REPRESENTA _______________________________________________________ 

 

 
TAXA DE INSCRIÇÃO  

Para até três provas e revezamentos  R$       50,00 

Para provas adicionais   R$ 20,00 cada                     (       ) no. Provas x R$ 20,00 R$ 

Prova Pentatlo R$ 40,00 R$ 

Jantar de Confraternização R$ 25,00  ( bebida a parte ) R$ 

TOTAL R$ 

 
Marque com um “X” as provas de seu interesse 

X Prova X Prova Forma de pagamento 

Depósito em conta da  

 

APRAM  

CNPJ 08.600.662/0001-04  

Caixa Econômica Federal,  

C/C  147-5     

Agência 3178   

O Comprovante de 
depósito deve ser anexado 

à ficha de Inscrição e 
enviado via FAX  para (45) 
3224 3209   e o original ser 
apresentado na retirada do 

material do atleta. 

 

 100 metros  80/ 100m c/ barreiras F 

 200 metros                     200/300/ 400m c/barreiras 

 400 metros  Salto em altura 

 800 metros  Salto com vara 

 1500 metros  Salto em distância 

 5000 metros  Salto triplo 

 10000 metros  Arremesso de Peso 

 3000m marcha F  Lançamento de Disco 

 5000m marcha M.  Lançamento de Martelo 

 2000/3000m com obst.  M  Lançamento de Dardo 

 2.000/3000m com obst.  F   

 80 / 100 / 110m c/ barreiras M  PENTATLO 

 

Declaração de  Responsabilidade  
Declaro estar em perfeitas condições físicas para participar do XV CAMPEONATO BRASILEIRO DE ATLETISMO 

MASTER, isentando os organizadores de qualquer responsabilidade por acidentes que possam ocorrer durante, ou fora  

das competições. 

 

 

 

Maringá, ___/____/____        Assinatura_________________________________ 

 

 



 
 

 
 

PISTA DO ESTÁDIO WILLIE  DAVIS 

 

Provas do dia 11 de setembro de 2010 

 

100 metros (ambos os sexos) 

200 metros (ambos os sexos) 

800 metros (ambos os sexos) 

5000 metros (ambos os sexos) 

80/100/110 m c/ barreiras (masculino) 

80/100 m c/ barreiras (feminino) 

2000/3000m c/ obstáculos (masculino) - Pista da Universidade - UEM 

2000/3000m c/ obstáculos (feminino) - Pista da Universidade - UEM 

3000 metros – Marcha Atlética (feminino)  

Revezamento 4x100 metros (ambos os sexos) 

Salto em Altura (ambos os sexos) 

Salto em Distância (ambos os sexos) 

Arremesso do Peso (masculino) 

Lançamento do Disco (feminino) 

Lançamento do Martelo (ambos os sexos) – Pista da universidade - UEM 

Lançamento do Dardo (feminino) 
 

 

Provas do dia 12 de setembro de 2010 

 

400 metros (ambos os sexos) 

1500 metros (ambos os sexos) 

10000 metros (ambos os sexos) 

200/300/400m c/ barreiras (ambos os sexos) 

5000 metros – Marcha Atlética (masculino)  

Revezamento 4x400 metros (ambos os sexos) 

Salto com Vara  (ambos os sexos) 

Salto em Distância (masculino) 

Salto Triplo (ambos os sexos) 

Arremesso do Peso (feminino) 

Lançamento do Disco (masculino) 

Lançamento do Dardo (masculino) 

Pentatlo (ambos os sexos) 

 

 



 
 

 

 

Hotéis Maringá: As reservas de hotel  fica sob responsabilidade do atleta. 

 

HOTEL PRÍNCIPE 
                     -         -          -     - (0xx)44 4009-3056 
  

HOTEL MARÍLIA 
                      -         -          -     -             -      
 

HOTEL TOURING 
                    -                  -          -     -             -      
 

HOTEL PALACE 
Rua Joubert de Carvalho, 792 - Zona 01, Ma      -          -     -             -      

 
HOTEL VILA RICA  
                             -                  -          -     -             -      
 

HOTEL INDAIÁ  
                                   -                  -          -     -             -      
 

HOTEL KING KONFORT  
                      -         -          -     -             -      
 

HOTEL DEVILLE  
                   -                  -          -     -             -      

 
HOTEL CIDADE VERDE  
                        -         -          -     -             -      
 

HOTEL ELO  
                            -                  -          -     -             -      
 

HOTEL BRISTOL 
                                -         -          -     -             -      
 

HOTEL ASTÓRIA 
Avenida Tamandaré, 241 - Zona             -          -     -             -      
 

HOTEL IBIS MARINGÁ 
                                        -         -          -     - (0xx)44 2101-7650 
 

HOTEL CIDADE CANÇÃO  
                             -                  -          -     - (0xx)44 32  -      
 

HOTEL GUARUJÁ 
                             -         -          -     -             -      

 

 

 


